POUR LES STAGES EAU SOLEIL / MI EAU MI JEUX /
BEACH CAMP / VTT / GLISSE

A ne pas oublier |

« 2 essuies de plage

« 1sacados

* 1gourde

* 1polar

« 1veste de pluie/vent

* 1training / tenue de sport
* 2 maillots

« creme solaire + aprés-soleil
* 1casquette

« 1 casque de vélo

* tacarte d'identité |l

* les draps / sacs de couchage ne sont pas nécessaire

Remarques

— pour les plus de 9 ans : tu peux emporter ton vélo ( si tu veux !). Si non,
pas de probléeme hous en avons sur place.

— pour tous ceux qui participent d un stage avec des sports nautiques, tu
peux apporter ta combinaison ( si tu veux). Si non, pas de probléme il y a
tout le matériel nécessaire au club.






